CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000
(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE - DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA
DI ATTO DI NOTORIETA’)

La sottoscritta Saurgnani Veronica, (D G G :tc 2 Melzo
'11.07.1972, residente a (GG

consapevole delle responsabilita penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni non
veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 76 del DPR 445/2000 e s.m.i. e sotto la propria

personale responsabilita, dichiara i seguenti stati, fatti e qualita personali:

A) TITOLI DI STUDIO

Date (da-a)

Dal 5 Aprile al 12 Dicembre 2014 - Monte ore totale: 80

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro Panta Rei s.r.l. - Formazione e Consulenza per I'Individuo e i Sistemi
Umani.Via G. Omboni, 7 - 20129 Milano

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Master in Consulenza e Terapia della comunicazione sessuale secondo
I'approccio sistemico e socio-costruzionista.

Qualifica conseguita

Diploma del master in “Consulenza e terapia della comunicazione sessuale”

Date (da-a)

Settembre 2009 - Luglio 2010 - Monte ore totale: 70

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Studi Panta Rei — Associazione cognitivo-comportamentale con
approccio integrato. Via De Amicis, 4 — 22070 Casnate (CO).

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Master in tecniche di rilassamento: Rilassamento Muscolare Progressivo di
Jacobson; Training Autogeno; Biofeedback.

Qualifica conseguita

Diploma di Specializzazione post-universitario in Tecniche di rilassamento,
con il conseguimento di 50 Crediti Formativi E.C.M., accreditamento della
Commissione Nazionale per la Formazione Continua N. 4958-8006777 del 7
marzo 2009.

Date (da-a)

Dal 24 Febbraio 2007 al 7 Luglio 2007 (A.A. 2006/2007) - Monte ore totale:
200

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Universita degli Studi di Bergamo — Facolta di Scienze della Formazione

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di Perfezionamento in Mediazione Familiare e di Comunita (attivato
con D.R. n. 14370/11/014 del 31/07/2006)




Qualifica conseguita

Attestato Corso di Perfezionamento in Mediazione Familiare e di Comunita
rilasciato in data 20/09/2007 ai sensi del D.P.R. n. 162 del 10.03.82 e della
L. n. 341 del 19.11.90, art. 6.2¢, 3.

Date (da-a)

Da Gennaio 2001 a Dicembre 2004

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia — Sede di Milano — Scuola
Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Lezioni teoriche in materie di insegnamento nelle aree di Psicologia
Generale, Psicologia dello Sviluppo, Psicopatologia e Diagnostica Clinica;
Formazione teorico-pratica relativa ai Fondamenti teorici e teoria della
tecnica della pratica sistemica; Analisi del contesto operativo e delle sue
specificita culturali, relazionali, organizzative ed evolutive; Analisi ed esame
del complesso rapporto tra utente, famiglia e servizi; Formazione alla pratica
clinica con conduzione, nel corso del secondo biennio, di sedute di
psicoterapia con la supervisione diretta dei didatti e partecipazione al lavoro
di team dietro lo specchio unidirezionale.

Qualifica conseguita

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Sistemico
Relazionale (Diploma equipollente al diploma rilasciato dalle corrispondenti
scuole di specializzazione universitarie — Art. 2, comma 3 L. n.401, 29
dicembre 2000 e riconosciuto ai sensi e per i fini di cui all’Art. 3 della Legge
56/89 dal Ministero dell'Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica
con D.M. 24/10/1994), conseguito in data 18 febbraio 2005.

Date (da-a)

Dal 1991 al 1997

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Universita degli Studi di Padova — Facolta di Magistero, Corso di Laurea in
Psicologia

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Psicologia: Generale, dell’Eta Evolutiva, Sociale, Dinamica, della Personalita
e differenze individuali, di Comunita, Clinica, Fisiologica, dell’Handicap e
della Riabilitazione; Psicopatologia generale e dell’'eta evolutiva;
Antropologia culturale; Pedagogia; Sociologia; Sociologia della
Comunicazione; Biologia generale; Fondamenti anatomo-fisiologici
dell’attivita psichica; Psicofisiologia clinica; Psichiatria; Statistica
psicometrica; Tecniche di ricerca psicologica e analisi dei dati; Teoria e
tecniche dei tests di personalita; Teorie e tecniche del colloquio psicologico;
Teoria e tecniche della dinamica di gruppo.

Qualifica conseguita

Diploma di Laurea in Psicologia — Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita
conseguita in data 10-11-1997. Voto: 104/110

B) ABILITAZIONE E ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE

Date (da-a)

13 Marzo 2000

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Universita degli Studi di Padova




Qualifica conseguita

Esame di Stato sostenuto nella seconda sessione dellanno 1999 per
I'abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

Date (da-a)

19 Luglio 2000

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

-Iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi
della Lombardia n. posizione 03/5717;

C) ESPERIENZE LAVORATIVE

Date (da-a) Dal 18 Ottobre 2017 ad oggi
Nome e indirizzo del datore Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest — P.le Ospedale, 1 -
di lavoro 20047Treviglio (BG)

Tipo di azienda o settore

U.O. Psichiatria - Dipartimento di Salute Mentale - Ambulatorio
Psichiatrico di Caravaggio/C.P.S. Treviglio

Tipo di impiego

Dirigente Psicologa con contratto di collaborazione libero professionale.
Monte-ore settimanale: 20

Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di psicologa: colloqui psicologici clinici, psicoterapie individuali,
valutazioni psicodiagnostiche, colloqui con familiari di pazienti, attivita
d’équipe composta da figure multi-professionali (medici psichiatri,
infermieri professionali, assistente sociale, educatori professionali) ed
incontri di rete con i Servizi territoriali.

Date (da-a) Da settembre 2016 ad oggi
Nome e indirizzo del datore Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest — P.le Ospedale, 1 -
di lavoro 20047Treviglio (BG)

Tipo di azienda o settore

U.O. Psichiatria - Dipartimento di Salute Mentale - Centro di Terapia della
Famiglia

Tipo di impiego

Dirigente Psicologa con contratto di collaborazione libero professionale.
Monte-ore settimanale: 10

Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di psicologa-psicoterapeuta: psicoterapie familiari; psicoterapie di
coppia; attivita d'équipe ed incontri di rete con i Servizi territoriali invianti;
Tutor Tirocinanti Specializzandi.

Date (da-a) Dal settembre 2016 ad oggi
Nome e indirizzo del datore Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest — P.le Ospedale, 1 -
di lavoro 20047Treviglio (BG)

Tipo di azienda o settore

U.O. Psichiatria - Dipartimento di Salute Mentale - Centro di Terapia della
Famiglia

Tipo di impiego

Dirigente Psicologa con contratto di collaborazione libero professionale.
Monte-ore settimanale: 10

Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di Tutor rivolta a tirocinanti specializzandi psicoterapeuti con il
conseguimento di 16 crediti formativi ECM per I'anno 2016; 48 crediti
formativi ECM per I'anno 2017. Attestazioni rilasciate dal Presidente
dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia.




Date (da-a)

Da Ottobre 2014 ad oggi

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Centro Chora - Centro multidisciplinare Integrato per la Famiglia - Via G.
Mameli, 2 - 20062 Cassano d’adda (MI)

Tipo di azienda o settore

Centro Multidisciplinare Privato

Tipo di impiego

Psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Consultazioni psicologiche per individui, coppie, genitori e famiglie;
psicoterapia con adolescenti, adulti, coppie e famiglie; gestione cartelle
cliniche; lavoro d'équipe multi professionale con una metodologia
integrata.

Date (da-a) Da Ottobre 2012 a Luglio 2014
Nome e indirizzo del datore L'Albero - Centro Multidisciplinare Integrato dell’Etd Evolutiva e della
di lavoro Famiglia - Piazza Gobetti - 20062 Cassano d’Adda (MI)

Tipo di azienda o settore

Centro Multidisciplinare Privato

Tipo di impiego

Psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Consultazioni psicologiche per individui, coppie, genitori e famiglie;
psicoterapia con adolescenti, adulti, coppie e famiglie; gestione cartelle
cliniche; lavoro d'équipe multi professionale con una metodologia
integrata.

Date (da-a)

Da Febbraio 2012 a Luglio 2013

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Associazione Fraternitd Onlus - Sede Legale: Via Trieste, 3 - 26010
Monte Cremasco (CR)

Tipo di azienda o settore

Associazione Privata Onlus operante nell'ambito dell'affido minori.

Tipo di impiego

Psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Psicoterapia con bambini e adolescenti in affido eterofamiliare;
partecipazione all'équipe multidisciplinare; incontri con genitori affidatari.

Date (da-a)

Da Luglio 2011 a Dicembre 2013

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Artemedica — Ambulatorio medico polispecialistico e fisioterapico - Via
Campo Rivera, 135 - 20069 Vaprio d’Adda (MI)

Tipo di azienda o settore

Ambulatorio professionale Privato

Tipo di impiego

Psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Consultazioni psicologiche per individui, coppie, genitori e famiglie;
psicoterapia con adolescenti, adulti, coppie e famiglie; gestione cartelle
cliniche; lavoro d’équipe multi professionale.

Date (da-a)

Dal 9 Maggio 2011 al 17 Ottobre 2017




Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Azienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio, Piazzale Ospedale, 1 —
24047 Treviglio (BG).

Tipo di azienda o settore

C.P.S. di Romano di L.dia dell'Unita Operativa di Psichiatria 17

Tipo di impiego

Dirigente psicologa con contratto di collaborazione libero-professionale.
Monte-ore settimanale: 25 ORE dal 9 maggio 2011 al 31 dicembre 2011;
13 ORE dall'1 gennaio 2012 ad 17 ottobre 2017

Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di psicologa: colloqui psicologici clinici; psicoterapie individuali
con il paziente grave; attivita psicodiagnostica attraverso la
somministrazione di Test cognitivi e di personalita; colloqui con familiari
di pazienti; consultazioni psicologiche c/o i reparti dell’Ospedale di
Romano di Lombardia per visite-parere; consultazioni psicologiche c/o
'U.O. Riabilitazione dellOspedale di Romano di Lombardia per la
valutazione di pazienti per la messa in lista d'attesa del trapianto
cardiaco; attivita di tutoraggio rivolto a tirocinanti e volontari psicologi
(attivita svolta nel 2011); attivita d’'équipe composta da figure multi-
professionali (medici psichiatri, infermieri professionali, assistente
sociale, educatori professionali) ed incontri di rete con i Servizi
territoriali.

Date (da-a) Dal 9 Maggio al 31 Dicembre 2011
Nome e indirizzo del datore Azienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio, Piazzale Ospedale, 1 -
di lavoro 24047 Treviglio (BG).

Tipo di azienda o settore

C.P.S. di Romano di L.dia - Unita Operativa di Psichiatria 17

Tipo di impiego

Dirigente Psicologa con contratto di collaborazione libero professionale.
Monte-ore settimanale: 25

Principali mansioni e
responsabilita

Attivita di Tutor rivolta a psicologa tirocinante specializzanda-
psicoterapeuta c/o il CPS di Romano di L.dia - U.O. Psichiatria 17 con il
conseguimento di 25 crediti formativi ECM, Attestazione rilasciata dal
Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia.

Date (da-a)

Da Novembre 2010 ad Aprile 2011

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Fondazione Istituto Rizzoli — Via Pusiano, 52 Milano

Tipo di azienda o settore

Istituto di formazione professionale accreditato dalla Regione Lombardia
per l'insegnamento delle arti grafiche

Tipo di impiego

Tutor

Principali mansioni e
responsabilita

Tutoraggio classi prima e seconda (accoglienza alunni, colloqui di
monitoraggio con alunni, colloqui con famiglie, attivita di
interconnessione tra docenti, équipe pedagogica docenti); docenza
(orientamento/capacita personali); attivita di sostegno rivolta agli alunni
con certificazione.

Date (da-a)

Da Dicembre 2007 a Dicembre 2012

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Centro Fisioterapico del Dr. Carioni Cristiano - Via Carlo Alberto Dalla
Chiesa, 20 - 20062 Cassano d’Adda (MI)




Tipo di azienda o settore

Studio professionale Privato

Tipo di impiego

Psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Consultazioni psicologiche per individui, coppie, genitori e famiglie;
psicoterapia con adolescenti, adulti, coppie e famiglie; gestione cartelle
cliniche.

Date (da-a)

Da Aprile a Maggio 2007

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Centro per il Bambino e la Famiglia (CBF) - Via San Martino della
Pigrizia, 52 - 24129 Bergamo

Tipo di azienda o settore

ASL di Bergamo - Dipartimento ASSI

Tipo di impiego

Tirocinio formativo inerente il Corso di Perfezionamento in Mediazione
Familiare e di Comunita per un monte ore totale di 100.

Principali mansioni e
responsabilita

Tirocinante

Date (da-a)

Da Maggio 2006 a Dicembre 2013

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Studio di Psicologia - Via Colleoni 17/G — 24060 Telgate (BG)

Tipo di azienda o settore

Studio professionale Privato di Psicologia-Psicoterapia in condivisione
con colleghe Psicologhe-psicoterapeute

Tipo di impiego

Psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Consultazioni per coppie, genitori, bambini e famiglie; psicoterapia con
bambini, adolescenti, adulti, coppie e famiglie; colloqui con operatori
della rete territoriale; gestione cartelle cliniche; lavoro d’équipe.

Date (da-a)

Da Gennaio 2006 a Giugno 2008

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Daniela Marini, Via San Francesco d’Assisi, 8 — 24060 Cividino di
Castelli Calepio (BG)

Tipo di azienda o settore

Asilo Nido Privato “Il Paese dei Balocchi”

Tipo di impiego

Consulente psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Supervisioni all'équipe educativa, Sportello psicologico rivolto ai genitori,
Corsi di formazione rivolto ai genitori su tematiche specifiche relative
all’eta 0-3 anni sul bambino.




Date (da-a)

Maggio 2005

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Amministrazione Comunale di Canonica d’Adda, Piazza del Comune, 3
— 24040 Canonica d’Adda (BG)

Tipo di azienda o settore

Settore formazione continua genitori

Tipo di impiego

Consulente psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Incontri di formazione per genitori di adolescenti sulla tematica “Il
conflitto tra genitori e figli adolescenti e I'importanza del rispetto delle
regole”.

Date (da-—a)

Da Aprile 2005 a Luglio 2016

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Centro Psicologia, Dott.ssa Piera Campagnoli, Via Don Gnocchi, 5 —
20064 Gorgonzola (MI)

Tipo di azienda o settore

Centro psicologico Privato

Tipo di impiego

Psicologa-psicoterapeuta libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Consultazioni per coppie, genitori, bambini e famiglie; interventi integrati
con il bambino e la famiglia; psicoterapia con bambini, adolescenti,
adulti, coppie e famiglie; colloqui con operatori della rete territoriale;
conferenze formative rivolte a genitori ed operatori; gestione cartelle
cliniche; gestione dati relativi alla contabilita; lavoro d’équipe.

Date (da-—a)

Da Gennaio 2005 a Ottobre 2006

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Centro di Terapia Familiare c/o Unita Operativa di Psichiatria
dellAzienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio, Piazzale Ospedale, 1
— 24047 Treviglio (BG)

Tipo di azienda o settore

Azienda ospedaliera

Tipo di impiego

Volontaria psicologa-psicoterapeuta

Principali mansioni e
responsabilita

Psicoterapia di coppia e familiare condotta in un setting che prevede
l'utilizzo dello specchio unidirezionale, videocamera e microfono;
partecipazione al lavoro di team dietro lo specchio unidirezionale;
eventuali incontri con i referenti invianti.

Date (da-—a)

Da Febbraio a Ottobre 2004

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Le Api Cooperativa Sociale a.r.l., Via Misericordia, 5 — 24050 Bariano
(BG)

Tipo di azienda o settore

Cooperativa Sociale di tipo B

Tipo di impiego

Coordinatrice di un servizio per linserimento lavorativo di persone
disabili.

Principali mansioni e
responsabilita

Coordinamento del servizio; gestione équipe educativa e organizzativa;
relazione con I'utenza; incontri con i referenti di servizi pubblici e privati
territoriali; stesura di progetti per partecipazione bandi (leggi di settore e
fondi privati).




Date (da-—a)

Aprile 2004

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Liceo Scientifico “L. Mascheroni”, Via A. da Rosciate, 21/A — 24100
Bergamo (BG)

Tipo di azienda o settore

Scuola Superiore pubblica - Settore Piano per il Diritto allo Studio

Tipo di impiego

Consulente psicologa libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Interventi formativi nelle classi relativi 'educazione all'affettivita e alla
sessualita co-condotti con un medico e un educatore professionale.

Date (da-—a)

Da Ottobre 2003 a Giugno 2011

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Amministrazione Comunale di Canonica d’Adda, Piazza del Comune, 3
— 24040 Canonica d’Adda (BG)

Tipo di azienda o settore

Scuola Media Statale “Don Bosco’di Canonica d’Adda

Tipo di impiego

Consulente psicologa libero-professionista

Principali mansioni e
responsabilita

Incarichi relativi a: Sportello Psicopedagogico rivolto ad alunni,
insegnanti e genitori; Interventi nelle classi relativi a: Orientamento
scolastico, Educazione all'affettivita, Dinamiche relazionali di classe,
Prevenzione primaria dell'abuso sessuale. Monte ore annuo: tra 60 e 85
ore.

Date (da-—a)

Da Gennaio 2001 a Dicembre 2004

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Centro di Terapia Familiare c/o Unita Operativa di Psichiatria
dellAzienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio, Piazzale Ospedale, 1
— 24047 Treviglio (BG)

Tipo di azienda o settore

Azienda ospedaliera

Tipo di impiego

Tirocinante psicologa-psicoterapeuta

Principali mansioni e
responsabilita

Psicologa facente parte del team dietro lo specchio unidirezionale per
psicoterapie di coppia e familiari; terzo e quarto anno: conduzione di
sedute di psicoterapia di coppia e familiare in qualita di tirocinante, con
la supervisione diretta del tutor. Monte ore annuo: 120.

Date (da-—a)

Da Settembre 1998 ad Agosto 2006

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Cooperativa Sociale Itaca, Via S. Agata, 14 — 24050 Morengo (BG)

Tipo di azienda o settore

C.S.E. Centro Socio-Educativo diurno per persone disabili adulte

Tipo di impiego

Educatrice

Principali mansioni e
responsabilita

Gestione della relazione educativa quotidiana con l'utenza; stesura,
monitoraggio e verifica di Progetti Educativi Individuali; incontri con i
familiari degli utenti; programmazione, conduzione e verifica di attivita
educative interne ed esterne al servizio; lavoro d'équipe, collaborazione
con altre figure ed agenzie presenti sul territorio.




Date (da-a) Dal 15 Marzo 1998 al 14 marzo 1999
Nome e indirizzo del Azienda Sanitaria Locale di Bergamo - Unita Operative del Servizio di
datore di lavoro Assistenza Sociale di Treviglio, Viale del Partigiano, 5 — 24047 Treviglio
(BG).
Tipo di azienda o settore Ser.t
Tipo di impiego Tirocinante psicologa — Post Lauream
Principali mansioni e Co-partecipazione ai colloqui psicologici con I'utenza; co-partecipazione
responsabilita agli incontri con referenti di Comunita per tossicodipendenti;
partecipazione all'équipe. Monte ore settimanale: 20.

D) AGGIORNAMENTO FORMAZIONE PROFESSIONALE (partecipazione convegni,

Date (da-—a) 24 Maggio 2018
Nome e tipo di istituto di A.S.S.T. Bergamo Ovest - P.le Ospedale,1 - 24047 Treviglio (BG
istruzione o formazione
Principali materie / Corso: “I disturbi di personalita nei servizi territoriali, semiresidenziali e
abilita professionali residenziali: le origini del disturbo borderline di personalita. Il modello
oggetto dello studio transazionale. Introduzione al DBT stil training”
Qualifica conseguita /
Date (da-a) Marzo 2018
Nome e tipo di istituto di Giunti O.S. Organizzazioni Speciali
istruzione o formazione
Principali materie / Corso FAD: “MMPI-2 Minnesota Multhifasic Personality Inventory 2 - Corso
abilita professionali Avanzato”
oggetto dello studio
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione con il conseguimento di 9 crediti ECM.

Accreditamento della Commissione Nazionale per la Formazione Continua al
Provider Giunti O.S. Organizzazioni Speciali - Accreditamento n. 131-163502

Date (da - a) Febbraio 2018
Nome e tipo di istituto di Giunti O.S. Organizzazioni Speciali
istruzione o formazione
Principali materie / Corso FAD: “MMPI-2 Minnesota Multhifasic Personality Inventory 2 - Corso
abilita professionali Base”
oggetto dello studio
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione con il conseguimento di 9 crediti ECM.

Accreditamento della Commissione Nazionale per la Formazione Continua al
Provider Giunti O.S. Organizzazioni Speciali - Accreditamento n. 131-163646

Date (da-a) 21-28 Novembre, 4 Dicembre 2017 - Monte ore totale: 12




Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

A.S.S.T. Bergamo Ovest - P.le Ospedale,1 - 24047 Treviglio (BG

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Laboratorio in qualita di discente: “L'attivita di psicologia della ASST di
Bergamo Ovest nelle sue articolazioni territoriale, ospedaliera, residenziale:
dal confronto tra le prassi in atto alla definizione di nuova organizzazione della
UOPSI clinica”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 12 crediti ECM accreditati
dall’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest - Provider ECM/CPD
n. 7165 con Decreto della struttura competente n. 10533 del 30/11/2015

Date (da-a)

8 Maggio, 22 Maggio, 6 Giugno, 20 Giugno, 26 Settembre, 17 Ottobre, 24
Ottobre 2017 - Monte ore totale:18

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

A.S.S.T. Bergamo Ovest - P.le Ospedale,1 - 24047 Treviglio (BG

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di Formazione Blended, in qualita di discente: “Sperimentazione di un
modello clinico di intervento per il trattamento dei pazienti con disturbo
borderline di personalita - secondo livello”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 18 crediti ECM accreditati
dall’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest - Provider ECM/CPD
n. 7165 con Decreto della struttura competente n. 10533 del 30/11/2015

Date (da-—a)

15-29 Novembre, 12 Dicembre 2016 - Monte ore totale: 12

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

A.S.S.T. Bergamo Ovest - P.le Ospedale,1 - 24047 Treviglio (BG

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Condivisione e sperimentazione
di un modello clinico di intervento integrato per il trattamento dei pazienti con
disturbi gravi della personalita - primo livello”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 12 crediti ECM accreditati
dall’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest - Provider ECM/CPD
n. 7165 con Decreto della struttura competente n. 10533 del 30/11/2015

Date (da-a)

10 Giugno 2016 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

A.S.S.T. Bergamo Ovest - P.le Ospedale,1 - 24047 Treviglio (BG)

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “La gestione del paziente con
Disturbo di Personalita Borderline”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 7 crediti ECM accreditati
dall’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest - Provider ECM/CPD
n. RL0028 con Decreto della struttura competente n. 10533 del 10/11/2015

Date (da-—a)

4-11-18 maggio 2016 - Monte ore totale: 18

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

A.S.S.T. Bergamo Ovest - P.le Ospedale,1 - 24047 Treviglio (BG)

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Il Test di Rorschach secondo il
Sistema Comprensivo di Exner - terzo anno”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 18 crediti ECM accreditati
dall’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Ovest - Provider ECM/CPD
n. RL0028 con Decreto della struttura competente n. 10533 del 10/11/2015




Date (da—a)

16-17 aprile, 14-15 maggio 2016 - Monte ore totale: 28

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Studio Associato RiPsi - Via Sidoli, 6 - 20129 Milano (MI) in collaborazione
con 'ASST Lariana

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “La valutazione neuropsicologica
dell’adulto e dell'anziano”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 28 crediti ECM - Evento
accreditato da Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana - Provider ECM/
CPD n. 7164

Date (da-a)

Gennaio 2016 - Monte ore totale: 10

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CePoSS Societa Cooperativa Sociale - Via Venezia 92/B - 35131 Padova

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione FAD in qualita di discente: “Gestione del Lutto e della
Perdita”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 10 crediti ECM - Provider
provvisorio CePoSS Societa Cooperativa Sociale accreditamento n. 4645.
Evento formativo n. 142460, edizione n.1.

Date (da-a)

30 Ottobre 2015 - Monte ore totale: 6

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “CBA-VE: COGNITIVE-
BEHAVIOURAL ASSESSMENT - VALUTAZIONE DEGLI ESITI. Test per
valutare I'efficacia nella pratica dei trattamenti psicologici e psicoterapeutici

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 6 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” - Provider ECM/
CPD n. RL0028 con Decreto Direzione Generale Sanita N. 6346 del
16/07/2012

Date (da-a)

5-12-19 Ottobre 2015 - Monte ore totale:18

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Il Test di Rorschach secondo il
Sistema Comprensivo di Exner - secondo anno”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 18 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” - Provider ECM/
CPD n. RL0028 con Decreto Direzione Generale Sanita N. 6346 del
16/07/2012

Date (da-a)

29 Settembre e 13 Ottobre 2015 - Monte ore totale: 14

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Lo sviluppo del polo territoriale:
organizzazione, competenze, climi e risultati. Valutazioni in termini economici
delle strategie terapeutiche - 2° step”




Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 14 crediti ECM accreditati
dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” - Provider ECM/
CPD n. RL0028 con Decreto Direzione Generale Sanita N. 6346 del
16/07/2012

Date (da-a)

19 e 26 Maggio 2015 - Monte ore totale: 14

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Lo sviluppo del polo territoriale:
organizzazione, competenze, climi e risultati. Valutazioni in termini economici
delle strategie terapeutiche - 1° step”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 14 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto
Direzione Generale Sanita N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-a)

21-22 Novembre 2014 - Monte ore totale: 15

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “La Terapia Familiare € utile? Indicazioni ed
efficacia del trattamento familiare nel disagio psichico-esistenziale”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 11,25 crediti ECM
accreditati dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con
Decreto Direzione Generale Sanita N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-—a)

Dal 15 Settembre al 10 Novembre 2014 - Monte ore totale: 15

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso in qualita di docente della durata di 15 ore: “Il Test di Rorschach
secondo il Sistema Comprensivo di Exner”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 15 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto
Direzione Generale Sanita Lombardia N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-a)

25 Giugno 2014 - Monte ore totale:7

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro Panta Rei s.r.l. - Formazione e Consulenza per I'Individuo e i Sistemi
Umani

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario in qualita di discente “Psicopatologia, diagnosi e modello
sistemico”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione.

Date (da-a)

Giugno 2014 - Monte ore totale: 12

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Adveniam s.r.l. (Societad della Fondazione IRCCS CA" GRANDA Ospedale
Maggiore Policlinico)




Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso FAD in qualita di discente: “Aggiornamenti in materia di violenza
sessuale, violenza domestica e loro protocolli sanitari”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 22,5 crediti ECM
accreditati dalla Commissione Nazionale Formazione Continua al Provider
Adveniam s.rl. (Societa della Fondazione IRCCS CA" GRANDA Ospedale
Maggiore Policlinico). (Accreditamento standard n.115 del 4/12/2012).

Date (da-a)

5 Giugno 2014 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente relativo a “Perizia psichiatrica,
imputabilita, pericolosita sociale e misure di sicurezza alternative alla pena
detentiva: evoluzione giurisprudenziale e implicazioni psichiatrico-forensi”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 7 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto
Direzione Generale Sanita N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-—a)

14 Aprile 2014 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Utilizzo in équipe del modulo
PTR dei Centri Diurni e delle Scale di Valutazione Honos e FPS associate”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 7 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto
Direzione Generale Sanita N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-—a)

2-9 Dicembre 2013 - Monte ore totale: 14

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente relativo a “Progettare un Polo
Territoriale per la Salute Mentale”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 14 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto
Direzione Generale Sanita N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-a)

Dal 17 Settembre al 20 Novembre 2013 - Monte ore totale:10

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Gruppo di Miglioramento Dipartimentale in qualita di discente - “I Principali
Strumenti Psicodiagnostici in uso presso i Servizi del Dipartimento Salute
Mentale”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 10 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto
Direzione Generale Sanita N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-a)

8 Aprile 2013 - Monte ore totale: 7




Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Farmacoterapia e
farmacovigilanza”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione con il conseguimento di 7 crediti ECM accreditati
dallAzienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto
Direzione Generale Sanita N. 6346 del 16/07/2012

Date (da-a)

28 Settembre, 5-12-26 Ottobre, 16-30 Novembre, 14-21 Dicembre 2012 -
Monte ore totale: 64

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Studio Associato RiPsi - Via Sidoli, 6 - 20129 Milano (M) in collaborazione
con I'Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: Il Rorschach secondo il sistema
comprensivo di Exner - Assessment clinico e valutazioni peritali

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione rilasciato dallo Studio Associato RiPsi e attestato
di partecipazione rilasciato dall’Azienda Ospedaliera Sant’/Anna di Como.
Conseguimento di 50 Crediti ECM (Sistema Regionale ECM-CPD, evento
accreditato dallAzienda Ospedaliera “Ospedale SantAnna di Como” -
Provider ECM/CPD n. RL002 con Decreto Direzione Generale Sanita
Lombardia n. 13686 del 28.12.2010)

Date (da-a)

Dal 7 Maggio al 10 dicembre 2012 - Monte ore totale: 16

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Azienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio, Piazzale Ospedale, 1 — 24047
Treviglio (BG).

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Gruppo di miglioramento dipartimentale in qualita di discente - Lattivita
psicologica nel Dipartimento di Salute Mentale

Qualifica conseguita

Attestato con 16 crediti ECM - Evento accreditato da Azienda ospedaliera
“Ospedale Treviglio Caravaggio” con Decreto Direzione Generale Sanita N.
6346 del 16/07/2012 attivita del piano formativo relativo al’anno 2012

Date (da-a)

Dal 12 Marzo al 19 Aprile 2012 - Monte ore totale: 32

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Obiettivo Psicologia stl

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione FAD in qualita di discente sui Test Proiettivi Grafici
(Test dell’Albero, Test della Figura Umana, Test della Famiglia, Reattivo di
Wartegg)

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al corso di formazione.




Date (da-a)

Dal 16 Gennaio al 4 Febbraio 2012 - Monte ore totale: 21

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Obiettivo Psicologia srl

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione FAD in qualita di discente sul test di personalita 16PF
di Cattel

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al corso di formazione.

Date (da-a)

25 Ottobre 2011 - Monte ore totale: 6

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

IRCCS “E. Medea” — Associazione “la Nostra Famiglia” di Bosisio Parini (Lc)

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “Promuovere la salute mentale nell'eta
evolutiva. | contributi della ricerca italiana”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa con il conseguimento di 6
Crediti Formativi E.C.M. assegnati dal Sistema regionale ECM-CPD.

Date (da-a)

Dal 17 Ottobre all'11 Novembre 2011 - Monte ore totale: 28

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Obiettivo Psicologia stl

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione FAD in qualita di discente sul test di personalita
MMPI-2 (Minnesota Multiphasic Personality Inventory - 2)

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al corso di formazione.

Date (da-a)

Dal 26 Settembre al 14 Ottobre 2011 - Monte ore totale: 28

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Obiettivo Psicologia srl

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione FAD in qualita di discente sul test proiettivo di
personalita TAT (Thematic Apperception Test)

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al corso di formazione.

Date (da-a)

19 Ottobre 2009 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Ordine degli Psicologi della Lombardia




Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “Gli psicologi rispondono alle nuove
emergenze dei cittadini”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'lniziativa Formativa con il conseguimento di 4
Crediti Formativi E.C.M. assegnati dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua.

Date (da-a)

06 Marzo 2009 - Monte ore totale: 6,3

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

IRCCS “E. Medea” - Associazione “La nostra Famiglia” di Bosisio Parini (Lc)

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “Dalla parte del bambino. Fatti, strumenti,
metodi e obiettivi per la cura e la promozione della salute psichica del
bambino”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa, con il conseguimento di
4,9 Crediti Formativi E.C.M. assegnati dal Sistema Regionale ECM-CPD (ai
sensi della D.G.R. VI1/18576 del 5.08.2004)

Date (da-a)

17 Febbraio 2009 - Monte ore totale: 8

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

C.T.AA. - Centro di Terapia dell’Adolescenza

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario in qualita di discente: “Adolescenza e teoria dell'attaccamento.
L'integrazione del modello sistemico e della teoria dell'attaccamento nella
presa in carico delle situazioni complesse”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa, con il conseguimento di 5
Crediti Formativi E.C.M. assegnati dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua

Date (da-a)

29 Novembre 2008

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Studio AKOE del Dott. Claudio Boienti e C. S.A.S. - Monte ore totale: 7

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “La ferita invisibile: la depressione post-
partum tra normalita e patologia”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa.

Date (da-a)

22 Novembre 2008 - Monte ore totale: 4

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

CeAF - Centro Assistenza alla Famiglia - Piazza Matteotti, 20 Cernusco sul
Naviglio (MI)




Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “Dimmi da dove vengo e ti raccontero chi
sono. Incontri, racconti, verita...nelle famiglie”

Qualifica conseguita

Date (da-a)

21 Novembre 2008 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

CIAl - Centro Italiano Aiuti all'lnfanzia

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Giornata di Studio in qualita di discente: “Figli adottivi crescono.
L‘adozione di fronte alle sfide dell‘eta adulta”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa, con il conseguimento di 3
Crediti Formativi E.C.M. assegnati dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua (Determinazione della Commissione del 22 Novembre
2001)

Date (da-a)

25 Ottobre 2008 - Monte ore totale:8

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Psicologia - Via Don Gnocchi, 5 Gorgonzola (MI)

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Giornata di Studio in qualita di discente: “Famiglia.net - La famiglia e la
sua rete”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa.

Date (da-a)

20 Ottobre 2008 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Ordine degli Psicologi della Lombardia

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “La psicologia risponde ai nuovi bisogni
dei cittadini”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'lniziativa Formativa con il conseguimento di 4
Crediti Formativi E.C.M. assegnati dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua.

Date (da-a)

3-17-31 Ottobre 2008 - Monte ore totale: 21

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”




Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “La psichiatria a 30 anni dalla legge 180.
Le pratiche attuali: crisi di identita o crisi di valori?”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'lniziativa Formativa con il conseguimento di
15,75 Crediti Formativi E.C.M. assegnati dal Sistema Regionale ECM-CPD
(ai sensi della D.G.R. VII/18576 del 5.08.2004)

Date (da-a)

23-24 Maggio 2008 - Monte ore totale: 14

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

E.I.S.T. - European Insitute of Systemic-relational Therapies - Via Ciro
Menotti 11/D - 20129 Milano

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario in qualita di discente: “Quando il paziente € il bambino. Un
approccio integrato al processo diagnostico e terapeutico”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'lniziativa Formativa con il conseguimento di
12 Crediti Formativi E.C.M. assegnati dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua (Determinazione della Commissione del 22 Novembre
2001)

Date (da-a)

12 Marzo 2008 - Monte ore totale: 8

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “Le terapie coatte”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa in qualita di docente con il
conseguimento di 2 Crediti Formativi E.C.M. assegnati dal Sistema
Regionale ECM-CPD (ai sensi della D.G.R. VI1/18576 del 5.08.2004)

Date (da-a)

20 Aprile, 11 e 25 Maggio 2007 - Monte ore totale: 21

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “Specchio unidirezionale e condivisione”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'Iniziativa Formativa con il conseguimento di
15,75 Crediti Formativi E.C.M. assegnati dal Sistema Regionale ECM-CPD
(ai sensi della D.G.R. VII/18576 del 5.08.2004)

Date (da-a)

Dal 17 Gennaio 2007 al 19 Giugno 2007 - Monte ore totale: 24




Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Panta Rei S.r.l. - Formazione e Consulenza per I'Individuo e i Sistemi
Umani -
Via Omboni, 7 - Milano

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di supervisione in qualita di discente rivolto a Psicoterapeuti

Qualifica conseguita

Date (da-a)

14 Ottobre 2006 - Monte ore totale: 4

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Universita degli Studi di Bergamo — Dipartimento di Scienze della Persona

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “| tentativi di suicidio e il problema della
loro prevedibilita”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario tenuto dal Prof. Gian Luigi Mansi

Date (da-a)

16 Giugno 2006 - Monte ore totale: 8

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Azienda Ospedaliera “Ospedale Treviglio-Caravaggio”

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “La consulenza familiare sistemica nel
processo di presa in carico del paziente psichiatrico”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'lniziativa Formativa con il conseguimento di 6
Crediti Formativi E.C.M. assegnati dal Sistema Regionale ECM-CPD (ai
sensi della D.G.R. VII/18576 del 5.08.2004)

Date (da-a)

5-12-26 febbraio 2005 - Monte ore totale: 21

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Eukos, Societa per la ricerca e lo sviluppo delle scienze psicologiche,
finalizzate alla funzionalitd del’'uomo, della famiglia e delle organizzazioni

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso, in qualita di discente: “Il metodo del genogramma, ovvero I'utilizzo
del grafico del genogramma, disegnato dal paziente come “Test dello Stato
dell’Arte” e come “Test di Valutazione del cambiamento in Psicoterapia”.

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al’Evento Formativo (rif. 4896-171520) con il
conseguimento di 19 Crediti Formativi E.C.M. assegnati dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua.

Date (da-a)

24 Maggio 2003 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Sede di Genova




Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario internazionale (parte integrante del Corso Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “Terapia Familiare e
Interculturalitd” condotto da Amilcar Ciola

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario

Date (da-a)

25-26-27 Ottobre 2002 - Monte ore totale: 30

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Sede di Genova

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno Residenziale (parte integrante del Corso Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “Il terapeuta Sistemico tra
Fondamentalismo e Circolarita”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al convegno

Date (da-a)

28 Settembre 2002 - Monte ore totale: 10

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Sede di Padova

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario internazionale (parte integrante del Corso Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “Diario di un terapista
Familiare” condotto dalla Prof. Lynn Hoffmann

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario

Date (da-a)

20 Aprile 2002 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Sede di Bologna

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario internazionale (parte integrante del Corso Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “L’approccio
etnopsicoterapeutico e sistemico familiare con le famiglie di immigrat”
condotto dal Dott. Natale Losi

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario

Date (da-a)

26-27-28 Ottobre 2001- Monte ore totale: 30

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Sede di Padova




Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno residenziale (parte integrante del Corso Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “Descrizioni sistemiche e
percorsi terapeutici”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al convegno

Date (da-a)

26 Maggio 2001 - Monte ore totale: 6

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Sede di Genova

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario internazionale (parte integrante del Corso Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “Le terapie di coppia”
condotto dalla Dott.. Philippe Caille

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario

Date (da-a)

1-2 Giugno 2001 - Monte ore totale: 16

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Sede di Milano

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario (parte integrante del Corso Quadriennale di Specializzazione in
Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese di Terapia della
Famiglia), in qualita di discente: ‘Il pensiero multiforme di Mara Selvini
Palazzoli. Due scuole ne raccolgono I'eredita”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario

Date (da-a)

30-31 Marzo 2001 - Monte ore totale: 14

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

S.LR.T.S. Societa Italiana di Ricerca e Terapia Sistemica

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

5° Congresso Nazionale S.I.R.T.S. (parte integrante del Corso Quadriennale
di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro
Milanese di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “Metodologie e
Procedure Sistemiche. Prassi di intervento in diversi contesti”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario

Date (da-a)

3 Marzo 2001 - Monte ore totale: 7

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Centro Bolognese di Terapia della Famiglia




Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Seminario internazionale (parte integrante del Corso Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale del Centro Milanese
di Terapia della Famiglia), in qualita di discente: “Terapia sistemica e
depressione” condotto dalla Dott.ssa. Elsa Jones

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al seminario

Date (da-a)

Da Gennaio a Giugno 2000 - Monte ore totale: 18

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Associazione Shinui — Centro di consulenza sulla relazione

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Il Counseling Familiare nella
Relazione di Aiuto”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al corso di formazione

Date (da-a)

10 dicembre 1998 - Monte ore totale: 4

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Azienda Ospedaliera di Treviglio

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Evento formativo in qualita di discente: “La terapia familiare sistemica:
teoria e prassi”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione all'incontro di formazione e aggiornamento

Date (da-a)

6-7 novembre 1998 - Monte ore totale: 14

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Consorzio Nazionale della Cooperazione Sociale CGM

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Convegno in qualita di discente: “Spin-off, I'eccezione é la regola. La sfida
della cooperazione sociale in psichiatria”

Qualifica conseguita

Date (da-a)

17 aprile 1998 - Monte ore totale: 4

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Bergamo — Ser.t di Romano-
Martinengo

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Evento formativo in qualita di discente: “Viaggiando nelliperspazio: le
nuove droghe ed il consumo sommerso di stupefacenti”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione allincontro di formazione e aggiornamento




Date (da-a)

Da Maggio a Giugno 1994 - Monte ore totale: 28

Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Unita Socio Sanitaria Locale n® 58, Gorgonzola (MI).

Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso di formazione in qualita di discente: “Assistenza domiciliare ai
malati di A.I.D.S.”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione al corso di formazione

E) ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO

Date Da gennaio 2005 a ottobre 2006
Tipologia Volontaria psicologa-psicoterapeuta
Luogo Centro di Terapia Familiare c/o Unita Operativa di Psichiatria

dell’Azienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio, Piazzale Ospedale, 1
— 24047 Treviglio (BG)

Principali esperienze

Psicoterapia di coppia e familiare condotta in un setting che prevede
['utilizzo dello specchio unidirezionale, videocamera e microfono;
partecipazione al lavoro di team dietro lo specchio unidirezionale;
eventuali incontri con i referenti invianti.

Date Da Novembre 2002 a Marzo 2003
Tipologia Volontaria psicologa
Luogo Parrocchia “Annunciazione” di Cassano d’Adda, Via Gioberti, 30 —

20062 Cassano d’Adda (MI)

Principali esperienze

Incontri formativi per adolescenti relativi 'educazione all'affettivita e alla
sessualita.

Date Da Settembre 2002 a Settembre 2006
Tipologia Volontaria psicologa
Luogo Centro d’Ascolto Caritas c/o Parrocchia “Annunciazione” di Cassano

d’Adda, Via Gioberti, 30 — 20062 Cassano d’Adda (MI)

Principali esperienze

Incontri di formazione per gli operatori

F) CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ITALIANO




ALTRE LINGUA

INGLESE

Capacita di lettura

LIVELLO: BUONO

Capacita di scrittura

LIVELLO: BUONO

Capacita di
espressione orale

LIVELLO: ELEMENTARE

FRANCESE

Capacita di lettura

LIVELLO: BUONO

Capacita di scrittura

LIVELLO: BUONO

Capacita di
espressione orale

LIVELLO: ELEMENTARE

SPAGNOLO

Capacita di lettura

LIVELLO: ELEMENTARE

Capacita di scrittura

LIVELLO: ELEMENTARE

Capacita di
espressione orale

LIVELLO: ELEMENTARE

CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con
altre persone, in
ambiente
multiculturale,
occupando posti in cui
la comunicazione é
importante e in
situazioni in cui é
essenziale lavorare in
squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

LA FORMAZIONE PROFESSIONALE E L'ESPERIENZA ACQUISITA LAVORANDO IN
CAMPO CLINICO, SCOLASTICO E  SOCIO-EDUCATIVO ~ MI HANNO FORNITO
STRUMENTI UTILI AD ACQUISIRE E MIGLIORARE UNA CAPACITA D'INTERAZIONE, DI
ASCOLTO E D'OSSERVAZIONE, SIA VERSO | SINGOLI SOGGETTI, SIA VERSO GRUPPI
E SISTEMI, PONENDO L'ACCENTO SULLA SOGGETTIVITA E UNICITA DELLE
PERSONE, NONCHE SULLE COMPLESSE DINAMICHE RELAZIONALI CHE
INTERCORRONO TRA LE STESSE. IMPORTANTE RISULTA LA CONSIDERAZIONE DEL
CONTESTO SOCIALE E CULTURALE D’APPARTENENZA, QUALE CORNICE DI
RIFERIMENTO. PERSONALMENTE RICERCO E RITENGO FONDAMENTALE IL
CONFRONTO PROFESSIONALE CON ALTRI OPERATORI E PROFESSIONALITA, COME
RISORSA SIA PER IL GRUPPO-LAVORO CHE PERSONALE.




CAPACITAE LE ESPERIENZE PROFESSIONALI NELL'AMBITO CLINICO, SCOLASTICO, DELLA

COMPETENZE COOPERAZIONE SOCIALE E LE ATTIVITA DI VOLONTARIATO MI HANNO FORNITO LE

ORGANIZZATIVE CAPACITA PER LA PROGETTAZIONE INDIVIDUALE CON UN ORIENTAMENTO

Ad es. coordinamento SISTEMICO, IL COORDINAMENTO DEL PERSONALE, L'ORGANIZZAZIONE DI INCONTRI
e amministrazione di E RACCORDI TRA PERSONE.

persone, progetti,
bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es.
cultura e sport), a

casa, ecc.
CAPACITA E UTILIZZO DI PROGRAMMI WINDOWS
COMPETENZE TECNICHE UTILIZZO DI INTERNET
Con computer, UTILIZZO DELLA POSTA ELETTRONICA

attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI Patente B

"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum formativo e
professionale in ordine alla comunicazione e alla diffusione degli stessi, nell’'ambito
del Regolamento Europeo 679/2016, sulla privacy”

Cassano d'Adda, 01 Dicembre 2018 Veronica Saurgnani

\’QAO.AICQ., S.o.w\%m



